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Kontraindikace pro aplikaci suché masazni vany, (nedoporucuje se)

* hmotnost vyssi nez 200 kg

* erstveé rany

* zcela Cerstva, akutni zaniceni

« infekty

* podezieni na zanét zil a trombodzu (nebezpeci embolie)

* presprilisné bolestivé pietazeni, natazeni ¢i natrZeni svalstva

* stav po operacich patefe v okamziku, kdy se neda pocitat s dostate¢nou stabilitou operovaného
useku patete tzn. Prvni aplikace je mozna nejdiive po 8 tydnech od operace, ¢i po schvaleni
osetfujiciho lékare pti komplikovanych stavech

* stav pii frakturach patefe — prvni aplikace mozna nejdiive po 8 tydnech, ¢i po schvaleni
osetfujiciho l1ékare

« akutni onemocnéni a zhorSeni chronickych stavii, symptomu ¢i precitlivélost nebo necitlivost ¢asti
téla

» onemocnéni patefe a kloubii se zvySenymi zanétlivymi

parametry (artrozy, revmatoidni artritida, m. Bechtérev a dalsi autoimunitni onemocnéni)

» akutni zhorSeni pfi jinak chronické symptomatice -konzultovat s osetfujicim 1ékafem

* skolidzy vyssiho stupné a pooperacni stavy

* stav po endoprotéze kycelniho nebo kolenniho kloubu — 6 tydnti od operace, idealn¢ konzultace s
oSetiujicim lékafem

* neurologické onemocnéni s vypadky schopnosti hybnosti ¢i citlivosti

* hematomy (modfiny a podlitiny) v oSetfované oblasti

* poruchy srazeni krve a krvetvorby (medikament6zni terapie —napt. Warfarin, Heparin)

* nedavné Urazy a pady bez konzultace s oSetfujicim l1ékafem

* onkologickd onemocnéni, ¢i podezieni na tyto onemocnéni

* t¢hotenstvi, nedavny komplikovany porod, Sestined¢li

* zavazna kozni onemocnéni

* osteopordza — nutno konzultovat s oSetiujicim Iékaiem

» kardiostimulator, operace srdce — nutno konzultovat s osetiujicim 1ékarem

* vétsi lymfatické otoky

V pripadé nejasnosti konzultujte se svym oSetrujicim lékarem ¢i specialistou.
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